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协办单位：师范学院红烛书法社

师范学院新媒体中心

四、时间安排

2021 年 9 月 2 日—2021 年 9 月 18日

五、活动内容

（一）组织开展“普通话颂百年伟业 规范字写时代新篇”

推普周系列活动之中华经典诵读大赛

参赛作品内容需积极向上，符合活动主题，围绕社会主

义核心价值观展开。可诵读中华优秀传统文化相关内容；红

色文化、兵团文化相关内容；“讲好普通话、书写规范字”

宣传系列讲话、诗歌、优美短文。形式要求音频类作品，统

一采用 MP3 格式，时长不超过 3 分钟。可进行降噪处理，但

不能进行声音美化处理。初赛由各学院自行组织参与，各学

院择优推荐 1-3个音频作品参与决赛。参赛人数最多为 6人，

请各学院在 9 月 18日前以“学院+诵读大赛”命名的方式打

包音频材料以及报名表发送至邮箱 1325898686@qq.com 处。

参赛时间：9 月 2 日-9 月 18 日

活动联系人：李金龙 13309012820

奖项设置：一等奖 1 个、二等奖 3 个、三等奖 6 个、优

秀奖若干。

（二）组织开展“普通话颂百年伟业 规范字写时代新

篇”推普周系列活动之软笔书写大赛
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比赛于线上举行，书写内容符合活动主题，要求积极向

上，围绕社会主义核心价值观，可书写与中华优秀传统文化、

红色文化、兵团精神、“讲好普通话、书写规范字”宣传系

列讲话、诗歌、优美短文等。

要求书写内容不少于一篇，不要超过所提供的纸张范

围；字体要求使用楷书或行书，鼓励使用规范字，因艺术表

达需要可使用繁体字及经典碑帖中所见的写法，字体不限，

但需通篇保持一致，作品书写为草书、篆书的须另附释文，

不可简繁字体混用。形式要求：作品用纸规格为四尺三截至

六尺整张宣纸（46cm×69cm-95cm×180cm)，一律为竖式，

手卷、册页不在征集之内，不得托裱。作品提交方式为 JPG

格式（分辨率 1280×720，照片大小不低于 2M）。请于 9

月 18 日前以“学院+姓名+联系方式”命名的方式打包压缩

作品材料以及报名表发送至邮箱 1787863204@qq.com 处。

参赛时间：9 月 2 日-9 月 18 日

活动联系人：左宪正 16699040696

奖项设置：一等奖 2 个、二等奖 4 个、三等奖 8 个、优

秀奖若干。

（三）组织开展“普通话颂百年伟业 规范字写时代

新篇”推普周系列活动之海报征集大赛

参赛者围绕活动主题、背景制作推广海报。可选择个人

单独参赛或团队参赛（团队参赛人数不得多于 5 人）。海报
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征集活动评分由两部分组成，其中海报设计占分 70%，宣传

口号占分 30%，分别赋分。

海报可以是手绘形式，也可以是通过软件设计设计。手

绘海报要求：大小于 30×40cm，作品完成后需要拍照，照

片大小不低于 2M，光线明亮，不得有水印，保证原创。电

子海报要求格式为 JPEG、JPG、PNG，分辨率 1080×1920px。

要求图片清晰，内容原创，积极向上。口号不超过 16 字。

请于 9 月 18 日前以“学院+姓名+联系方式”命名的方式打

包压缩作品材料以及报名表发送至邮箱 859793252@qq.com

处。

参赛时间：9 月 2 日-9 月 18 日

活动联系人：李以琳 18939656173

奖项设置：一等奖 2 个、二等奖 4 个、三等奖 8 个、优

秀奖若干。

六、活动要求

1.高度重视，积极组织。各学院团委要高度重视此次活

动，严格把关，积极动员和组织团员青年参加，使广大学生

逐步养成“说好普通话、写好规范字”的良好习惯，感受祖

国语言文字的优美，优秀传统文化的博大精深。

2.广泛宣传，扎实开展。各学院团委要积极组织好学院

初赛，推荐优秀作品参与校级决赛。同时应以系列活动和推

普周为契机，积极开展主题团日等多种线上线下活动，吸引
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附件 1

石河子大学“普通话颂百年伟业 规范字写时代新篇”

中华经典诵读大赛报名表

单位名称： (团委公章）

序号 参赛姓名 专业班级 联系电话
QQ

作品介绍（100 字）

1
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附件 2

石河子大学“普通话颂百年伟业 规范字写时代新篇”

软笔书写大赛报名表

姓 名 性 别 出生年月

1 寸照片学 院 民族 专业班级

联系电话 QQ

个人简介

曾获奖项

（书画类）

作品介绍
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附件 3

石河子大学“普通话颂百年伟业 规范字写时代新篇”

海报征集报名表

姓 名 学院专业班级 性 别 民族 联系电话 QQ

设计理念

（海报）

设计理念

（口号）


